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Учебный  план   

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МОУ  НОШ с. Даякон  на  2022-2023 учебный  год  

 Недельный учебный план  

начального общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

I 

Обно

вленн

ые 

ФГО

С II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 4 4 4 17 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык - 0,25 0,25 0,25 0,75 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

- 0,25 0,25 0,25 0,75 

Иностранный 

язык 

Английский – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознан

ие и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 



Основы религиозных культур и 

светской этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

  2 3 3 3 11 

Итого 20 22,5 22,5 22,5 87,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 0,5 0,5 0,5 2,5 

      

Физическая культура 1 0,5 0,5 0,5 2,5 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21   23 23 23 90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

Начальное общее образование 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1.Реализуемые общеобразовательные программы: 

Особенности учебного плана МОУ НОШ с. Даякон определяются целями и 

задачамиреализуемых в образовательном учреждении образовательных программ:  

1. Основные образовательные программы: 

- ООП начального общего образования (1-4); 

2. Программы внеурочной деятельности различной направленности. 

Режим работы школы 

Учебный план МОУ НОШ с. Даяконна 2022-2023 учебный год обеспечивает выполнение 

гигиенических требований к режиму образовательной деятельности и предусматривает:  

- 4-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования для 

1-4 классов. Продолжительность учебного года 1 класс - 33 недели, 2-4 классы - 34 

учебных недели. 

    Учебный план для учащихся 1-4 классов формируется в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10. 2009 №373 (с изменениями и дополнениями).  

   Содержание образования на уровне начального общего образования реализуется за счёт 

введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения, отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального образования:  

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план  для 1-4 классов состоит из двух частей: обязательной  и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

 План  внеурочной  деятельности осуществляется  во второй половине дня.  

     Согласно требованиям ФГОС обязательная часть во 2,3,4 классах включает 

предметные области «Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура».  

Предметная область «Филология» представлена предметами  «Русский язык и литература», 

«Родной язык и родная литература»,  «Иностранный язык». 

Предметная область «Математика» представлена учебным предметом «Математика»,  

который изучается в 1-4  классе. 



Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» в 1-4 классе. 

Предметная область « Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

учебным предметом «ОРКСЭ»в  4 классе. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство» и «Музыка» в 1-4  классе. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология»  в 1-4 классе. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом«Физическая культура»  в 1-4  классе. 

 

В части, формируемой участниками образовательных отношений: В 1 классе выделен 1 

час на информатику; по 0,5 ч выделено во 2,3,4 классах на предмет «Информатика» в 1 

полугодии, со 2 полугодия «Информатика»  идет модулем в предмете «Технология». 

Программа «Забайкаловедение» во 2-4 классах реализуется через внеурочную 

деятельность. 

Программа «Финансовая грамотность» во 2-4 классах реализуется через внеурочную 

деятельность. 

В 2022-2023 учебном году образовательный процесс во всех классах 

осуществляется по УМК «Школа России» . 

 

1.2. Учебный план начального общего образования разработан  на основе следующей 

нормативно-правовой базы: 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ст. 28). 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования», зарегистрированный в Минюсте 

России 05.07.2021, регистрационный номер 64100).  

• Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»;  

• Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286;  

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373;  

• Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 



приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 

года № 115;  

•  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления  детей и молодежи»; 

•  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 

16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил 

СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"»  

• Примерная  основная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22. 

    1.3.  Для реализации различных интересов, индивидуальных потребностей по 

направлениям образования и развития личности на основе результатов изучения и 

диагностики запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) 

организуется внеурочная деятельность. 

 Раздел «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере реализовать требования 

федеральных государственных образовательных стандартов общего образования. За счет 

указанных в учебном плане часов на внеурочные занятия общеобразовательное 

учреждение реализует дополнительные образовательные программы, программу 

социализации учащихся, воспитательные программы. В воспитательной программе 

реализуются мероприятия, направленные на формирование основ компетенций 

обучающихся по основам безопасности жизнедеятельности. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и 

направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной 

системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий,  кружков, секций, круглых 

столов,  КВН, олимпиад, соревнований, исследовательской деятельности и др. Внеурочная 

деятельность ведется совместно с заведующими сельским домом культуры и сельским 

клубом и педагогами школы.Координирующуюроль в организации внеурочной 

деятельности выполняет классный руководитель, который взаимодействует с 

заведующими сельским домом культуры и сельским клубом, организует систему 

отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности коллектива. 
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